
Jednoduchý salát ke grilu
Recepty

Budete potřebovat

míchaný listový salát 400 g

cherry rajčata 200 g

60 ml

extra panenský olivový olej 80 ml

balzamikový ocet světlý 10 ml

Příprava receptu

steaková omáčka Med a hořčice

Saláty

Grilování

10 min

4

3.0

3160



Recepty připravené ve spolupráci s šéfkuchařem Lukášem
Limprechtem.
Saláty opereme, osušíme, přidáme nakrájená rajčata. Ze zbylých
ingrediencí připravíme smícháním dresink, který nalijeme na salát až
těsně před podáváním.

Steak omáčka med a
hořčice


